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Cher lecteur et chercheur, 

Avant de parcourir ce livre et de comprendre le fonction- 
nement des Nombres dans ton thème personnel, je te conseille 
de clarifier en toi ces points suivants : 

* Pour quelle raison veux-tu saisir le sens de tes nombres ? 
* Quel est ton état d'esprit, en commençant cette recherche ? 

Cher Ami, 

La Vie cachée des nombres ne pourra te parvenir que lors- 
que tu abandonneras ton évaluation personnelle des différents 
aspects des nombres et de leurs messages dans ton thème ou 
dans celui d'un ami que tu veux découvrir pour l'aider. 

OUVRE GRAND TON CŒUR ET SOIS REALISTE, AUTHENTIQUE. 
Voici ton atout pour commencer cette étude vivante. 

En présence avec toi, 
l'auteur 
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LE NOMBRE 

- Tout ce qui vit, vibre et palpite présente des rythmes co- 
ordonnés, lesquels contribuent à l'expansion du flux vivant qui 
anime le corps manifesté, quel qu'il soit. 

- Ces palpitations rythmiques dénotent un mouvement 
ondulatoire exprimé par un inspir et un expir qui se succédent 
à l'infini. 

- Le flux vivant qui anime les corps n'est ni une palpitation 
ni une vibration. Néanmoins, leur existence permet la conti- 
nuité d'imprégnation de ce flux, au point de toucher la matière, 
de l'animer et de ne faire qu'Un avec elle. 

- La sphère du Zéro, cette forme arrondie sans début ni fin, 
représente l'inspir et l'expir à la fois. 

Le Zéro contient le Tout en son cœur et il révèle en sa cir- 
conférence le mouvement de la descente et de l'ascension. 

- Tous les autres nombres de 1 jusqu'à 9 déploient ce mou- 
vement ondulatoire d'inspir et d'expir et manifestent la trajec- 
toire du flux vivant en toute chose. 
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Veux-tu comprendre le Nombre ? 
Respire correctement et apprends à observer, lors de ta res- 

piration, tous les mouvements effectués lors d'un inspir et lors 
d'un expir. 

Apprends à ressentir le prana - l'énergie vitale universelle - 
que tu absorbes et que tu redistribues de nouveau par ton expir. 

Le Nombre est une étincelle de vie qui vibre en toi, autour 
de toi et par toi lorsque tu la laisses couler à travers ton verbe 
et ton attitude. 

Le Nombre est UN en vérité dans son entité, ses facettes 
nombreuses constituent sa nature et son corps, tout comme tes 
organes et les différents membres qui constituent ton corps. 
Elles servent toutes le UN et font partie intégrante de LUI. 

Le jour où tu accepteras cela, tu pourras comprendre et vivre 
l'énergie du Nombre en vérité. 

Apprends à abandonner ce que tu as appris jusqu'ici. Cela 
était nécessaire dans le passé pour former l'intelligence de ton 
mental. Maintenant, le PRESENT t'appelle, ne lui tourne pas 
le dos. 

Ouvre ton cœur et garde une attitude confiante. 
Viens avec cette foi dans le cœur, afin que nous goûtions 

ensemble le pain de ce jour concernant le nombre vivant. 
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PREFACE 

La Numérologie n'est pas le terme adéquat pour décrire ce 
que vous trouverez dans ce livre. 

Il ne s'agit pas d'une logique conventionnelle de l'action 
ou du caractère du nombre. 

Ce livre traite d'un processus énergétique qui décrit tout 
être vivant ainsi que son fonctionnement sur tous les plans, y 
compris le plan physique. 

Pour que ce processus nous soit accessible nous devons 
nous engager à renoncer à tout ce qui risque de le contraindre et 
de l'emprisonner dans une idée ou une attitude limitée. 

Dans ce livre, le nombre est considéré comme une Entité 
vivante qui représente l'interaction énergétique invisible et 
visible nécessaire à la manifestation de la Vie. 

Cette interaction se dévoile au fur et à mesure que nous pro- 
gressons dans la compréhension du processus de l'incarnation. 

Ce processus représente une chaîne d'étapes que l'on doit 
parcourir en tenant compte constamment du maillon précédent 
ainsi que du suivant. 

Cette manière d'aborder les nombres invite l'individu à dé- 
passer ses limites mentales et émotionnelles pour s'engager 
dans la recherche vivante « de la connaissance de soi ». 
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J'adresse au passage un grand merci aux chercheurs et 
écrivains de la science des nombres depuis le temps des temps. 

Cette science qui a enseigné l'art de vivre dans l'intelli- 
gence et la sagesse Divine, a pris au cours de l'évolution de la 
psychologie humaine des formes variées, pour aboutir à une 
thérapie humaniste consacrée à la connaissance de la nature 
humaine (ses racines, son caractère). 

Cette évolution psychologique a permis de démystifier le 
langage ésotérique des nombres en tant qu'énergie. (Une grande 
reconnaissance est due à François Notter.) Démystifier le lan- 
gage des nombres ne lui enlève nullement son sens vital. 

Ceci nous amène à considérer le nombre dans son entier : 
énergie et manifestation. 

Sous cet angle il nous sera aisé de garder à l'esprit les deux 
natures intrinsèques d'une même entité vivante : « la nature 
énergétique invisible et celle qui la manifeste visiblement ». 
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Chapitre premier 

NATURE DES NOMBRES 

Comme toute manifestation dans l'univers, les nombres se 
révèlent sous une nature bien définie ou un aspect bien dé- 
terminé. 

Ceci explique la manifestation des nombres sous deux 
aspects différents : un aspect positif, actif ou masculin et un 
autre négatif, passif ou féminin. 

Les nombres positifs masculins se reflètent dans les nom- 
bres impairs : 

1, 3, 5, 7, 9 
Les nombres négatifs féminins se reflètent dans les nombres 

pairs : 
2, 4, 6, 8 

Dans leur application, les nombres se limitent aux 9 pre- 
miers uniquement car ils représentent la trajectoire manifes- 
tée depuis l'unité « force première », jusqu'à l'aboutissement 
« multitude consciente ». 
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Tous les autres nombres par la suite reproduisent cette tra- 
jectoire sur un plan différent de la manifestation. 

Lorsque nous observons d'un regard lucide le plan de fonc- 
tionnement du corps humain, nous remarquons que la vie et 
l'existence d'un corps se révèlent dans trois plans primordiaux : 
1. Le Plan spirituel ou subtil correspond au cœur et au cer- 
veau dans le corps. 
2. Le Plan vital ou sensoriel correspond au sang dans le corps. 
3. Le Plan concret ou physique correspond à la lymphe et à 
son étoffe. 

Il en est de même pour la manifestation et le fonctionne- 
ment des nombres : 
- le Plan spirituel correspond à la série 1, 2, 3. 
- le Plan vital correspond à la série 4, 5, 6. 
- le Plan concret correspond à la série 7, 8, 9. 

Si, dans le corps humain nous observons « le cerveau de 
l'homme », nous constatons que cet organe contient en lui les 
trois plans : constitué d'un tissu physique, irrigué par le sang 
et la lymphe, il ordonne avec intelligence tout le fonctionne- 
ment du corps entier. 

C'est pourquoi chaque série numérique maintient et mani- 
feste chaque plan dans l'ordre mentionné ci-dessus. 

Nous pouvons procéder ainsi à une nouvelle classification 
des nombres selon une lecture horizontale : 

1 2  3 
4 5 6 
7 8 9 

ou bien selon une lecture verticale de la manière suivante : 
1, 4, 7 
2, 5, 8 
3, 6, 9 
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Cette classification nous révèle que chaque série constitue 
une trinité de nombres contenant les trois plans qui gèrent la 
vie la plus dense. 

Les nombres sont complémentaires dans chaque trinité. Cha- 
cune représentant en effet une potentialité manifestée dans la 
trinité suivante. 

Au terme de cette analyse préliminaire sur la nature et le 
fonctionnement des nombres, nous pouvons commencer à dé- 
celer le sens de la vie de ces énergies qui nous ouvrent le chemin 
de la connaissance de soi. 

Ces êtres nombres situés au cœur de l'univers diffusent leur 
vie dans toute espèce vivante qui les reçoit selon sa propre nature. 

Chaque individu est appelé à parcourir le chemin menant 
de la séparativité à l'universalité. Pour réaliser ce dessein divin, 
il doit passer par plusieurs étapes et aspects différents. Ce sont 
autant de périodes d'apprentissage destinées à lui ouvrir la 
voie de la maturité et de l'élévation ou de l'éveil. 

Lorsque nous en prenons conscience, nous saisissons que 
tous les nombres sont positifs et constructifs par leurs vibra- 
tions, dans la mesure où l'individu est assez mûr pour accep- 
ter pleinement cette action du nombre dans sa vie. Il peut en 
tirer une leçon enrichissante et collaborer à l'édification de sa 
nature qui évolue jour après jour vers l'éveil final à « l'Etre de 
vérité » qui vit en lui. 

Si nous acceptons cette réalité, il nous suffit de décider 
d'agir, de nous dépasser de temps à autre sans ignorer que la 
nature humaine en soi doit s'exprimer, mais que la décision 
appartient à l'être réel. Chacun devient ainsi l'artisan de son 
propre destin et le maître de soi en toutes circonstances. 

L'empreinte vibratoire de chaque individu se manifeste à 
travers les nombres qui ont gravé leurs pulsations ou leurs notes 
de vie dès la naissance de l'être dans le plan concret en pre- 
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nant un corps physique et un nom bien précis qui le distingue 
de tous les autres êtres environnants. 

Ce nom est une clef vibratoire qui manifeste la synthèse 
de l'identité de l'être. 

L'idée que chaque lettre alphabétique contient et manifeste 
un son bien précis dans sa tonalité et sa profondeur, révèle que 
ce son n'est rien d'autre qu'un rythme manifesté dans l'espace 
par une forme qui lui correspond. Ainsi son et forme devien- 
nent l'esprit et le corps du rythme existant au cœur de la 
Vie Une. 

Pour éclaircir le symbolisme des lettres qui constituent Le 
Verbe Créateur à travers le son et la forme, nous les relions à 
leurs rythmes numériques, de la manière suivante : 

Les lettres, qui manifestent dans leur ordre statique de l'al- 
phabet un nombre composé de deux polarités, expriment en 
réalité l'essence de cet ordre statique constitué par l'union des 
deux polarités du nombre. Cet ordre rejoint ainsi le rythme 
initial de 1 à 9. 

Exemple : 
La lettre j dans son ordre statique de l'alphabet représente 

la dixième lettre et constitue dans son essence réelle l'union 
du 1 avec 0, ce qui la ramène à son rythme initial du 1. 
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la lettre S 

et ainsi de suite pour toutes les valeurs d'ordre statique. 
Nous les ramenons toujours de la séparativité à l'unité de la 
vie exprimée par le rythme. 
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LE CERCLE DE L'INFINI 

LE ZERO 
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Chapitre II 

Sens de la décade 

Le Zéro : 0 

Que représente le Zéro lorsqu'il apparaît pour compléter un 
nombre pair ou impair ? 

Cette potentialité à l'état latent ou non manifesté, fait l'effet 
d'un miroir en face du nombre qu'elle complète et, de ce fait 
multiplie sa force car elle le met en face de lui-même. Son 
action se manifeste alors sous tous les aspects et dans les dif- 
férents plans. 

Ex. le 1 est une énergie de départ ou d'action émergente, 
créatrice. Accompagné du Zéro à sa droite, son énergie de- 
vient autocréatrice et, avec le 10, elle manifeste une renaissance 
car l'émergence s'effectue à la fois en lui et par lui. 

Le Zéro, ce cercle de l'infini nous révèle ainsi sa qualité 
d'auto-construction et aide les autres nombres à la réaliser. Par 
delà, il concourt à manifester tant intérieurement qu'extérieu- 
rement leur nature propre et leur fonctionnement cosmique. 
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L'action du Zéro est différente selon qu'il s'agit d'un nom- 
bre impair ou d'un nombre pair. Sur le premier, le Zéro agit 
comme un catalyseur de l'énergie créatrice ou émettrice du 
nombre ; il représente donc une sorte de réservoir pour celui- 
ci lorsqu'il décide de se manifester et d'agir. 

Sur le nombre pair, le Zéro agit de la même manière, sauf 
qu'il renforce par sa présence le « puits » de l'intériorisation et 
la qualité d'écoute du nombre pair qui l'accompagne. Quand 
celui-ci décide de se manifester, il ne fait que s'ouvrir ou élar- 
gir les bords de son « puits », et l'image enregistrée par l'écoute 
apparaît et manifeste cet état de fait. 

Le Zéro agit comme un purificateur lorsqu'il accompagne 
un nombre. Il vivifie en permanence l'action de celui-ci, soit 
par l'émission, soit par la réflexion de son énergie propre à 
l'intérieur et à l'extérieur de lui-même de façon constante. 

Le Zéro ramène le nombre dans son évolution à se re- 
lier constamment avec l'infini. 

Par ce mouvement d'autogénération en passant d'un état à 
l'autre, une fois émetteur et une fois récepteur, la vie se mani- 
feste et vivifie toute action partant d'elle et revenant à elle. 
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ZERO -  0 -  

Ce cercle révèle la quête de l'infini qui commence à se 
dévoiler dans les limites de l'espace. Néanmoins, cet infini 
reste insaisissable dans le temps. 

Le Zéro fait à la fois partie de tout ce qui est contenu 
dans le cercle, sans être réellement ce dernier. 

C'est le sens vrai de toute nature cosmique ou Divine. En 
elle même, elle constitue une entité bien précise et unique, mais 
en dehors d'elle, elle fait partie du tout car elle le complète et 
se réalise par lui, dans son rôle de parcelle élémentaire et in- 
dispensable à la fois de la vie UNE qui maintient le tout. 

Le cercle est l'histoire inévitable de la vie manifestée, cet 
infini condensé, agissant comme un seul corps. Son poids est 
nul malgré son apparence pleine, mais en fait ce plein n'est que 
l'accord et l'harmonie de tout le vide conscient de son iden- 
tité. Il est le vide éveillé à lui même, sachant que sa nature ne 
diffère pas d'un autre vide ; la seule différence qui le distin- 
gue c'est qu'il le sait, il l'accepte car il le comprend et il le 
tolère en le manifestant par l'image du cercle. Cette forme n'a 
ni début ni fin, ni hauteur, ni profondeur car, en vérité, elle est 
tout, à la fois dans son essence et sa nature réelle. 

Le cercle est la nature de toute espèce divine qui com- 
mence son chemin de manifestation. Lorsqu'elle prend cons- 
cience de sa spécificité, la nature se sépare immanquablement 
du cercle car elle débute le long chemin de l'individualité. 
Plus cette nature cosmique va à la recherche d'une identité, 
plus elle s'imprègne de ce rôle. Elle finit par s'identifier au 
chemin, qu'elle emprunte, oubliant dans sa recherche que ce 
chemin loin de faire partie d'elle-même, n'est qu'un tracé qu'elle 
a choisi délibérément pour se découvrir elle-même. 
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Plus cette espèce vivante continue à évoluer, plus elle 
s'aperçoit que le chemin qu'elle a emprunté n'est qu'un sentier 
qui devient de plus en plus étroit afin de la ramener à elle. Elle 
s'aperçoit à ce moment qu'elle n'a rien de commun avec ce à 
quoi elle a voulu s'identifier au départ. Elle est tout simple- 
ment une onde qui vibre la vie et, de ce fait, elle est semblable 
à toutes les autres ondes qui vibrent comme elle. 

Elle se rend compte que ce qui fait sa différence apparente, 
c'est qu'elle a conscience, dans toutes ses entrailles, de reflèter 
l'entité cosmique. Elle peut donc se dilater et s'unir avec le 
Tout. Elle est l'UN par osmose avec le Tout sans pour autant 
perdre sa vie propre. 

Dès lors, cette espèce vivante devient en elle-même une 
entité qui ne s'identifie qu'avec sa nature réelle - l'entité cos- 
mique - qui maintient le Tout sans se charger de son poids, de 
sa hauteur ou de sa profondeur. Elle a alors réalisé en elle le 
sens même de la VIE, libre comme l'air, profonde comme l'océan 
et rayonnante comme le soleil purificateur. 

Tel est le sens du cercle appelé Zéro, celui qui contient tous 
les nombres sans pour autant leur ressembler, car il est diffé- 
rent de ces derniers dans sa conscience, sa nature et son fonc- 
tionnement. 
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Homme, sache qu'une force suprême est en toi, la religion 
et les philosophies l'appellent Dieu. Veux-tu qu'il se mani- 
feste à travers toi ! Veux-tu qu'il opère dans ta vie quotidienne, 
pour lui donner un sens et la rendre vivante ? 

Accepte cette réalité, et travaille constamment à la rendre 
tangible dans tes décisions, ton attitude et tes choix quotidiens. 

Le nombre, en tant qu'archétype divin qui vibre et rayonne 
la vie, t'aidera dans cette démarche. 

Dans cette compréhension et cette démarche du cœur vi- 
vant, je t'invite, cher lecteur, à saisir le message de certains 
Nombres dits Karmiques : 

Le 8, le 12, le 14, le 16. 
Ces nombres peuvent être considérés comme des énergies 

karmiques, car ils invitent l'individu qui les vit à travailler 
constamment sur lui, pour transformer les idées et les critères 
du passé en une énergie nouvelle qui exprimera une réelle 
qualité d'Etre. (Une vie en conscience). 

Le 8 : Il exige l'équilibre sur tous les plans, pour que son 
énergie vivante transcende la notion d'échec et de réussite et 
conduise à une réelle fluidité de la Vie à travers chaque situa- 
tion vécue. 

Le 12 : Il exige un centrage constant, afin d'amener son feu 
et sa lumière intérieurs à s'extérioriser, avec le sens de l'ou- 
verture qui coopère avec la Vie, sans se laisser piéger par les 
apparences et se disperser. 

Le 14 : Il exige la transparence et le lâcher-prise face à ses 
propres revirements, afin de pouvoir s'adapter au mouvement 
intérieur de la Vie et incarner une liberté d'être tout en assu- 
mant sa responsabilité jusqu'au bout. 

Le 16 : Il exige une acceptation de l'état d'être en soi et un 
amour réel de la Vie, pour transmettre aux autres et à tout acte 
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concret « une conscience vivante » qui portera ses fruits au fur 
et à mesure de la maturité du moment. 

Comme tu le constates, cher lecteur, tous ces nombres ont 
toujours transmis leur message au-delà du Karma et de ses exi- 
gences. Il reste à changer la vision intérieure des choses, pour 
que ce message ne soit pas une obligation de vie, mais une juste 
compréhension de l'application concrète de chaque instant. 
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